Befozés. Ti-h

Nem is mernék mér ilyen prézal, héztartasi
%mava] eldéllni, ha nem lennének ma a konyha-
receptek olyan divatosak, mint, — de mihez is ha-
sonlitsam hirtelen — mint a révid, vagy hosszu
nshort“-ok. ! o

Még mielGtl egy csomd reklamélé levelet kap-
nék, mint amikor szlovak szavakat citdltam; hogy ha
nem tudok angolul, ne hasznéljak angol szavakat —
hat hamar hozziteszem, hogy igenis tudom, hogy
»Short* angolul annyit jelent, mint ,r&vid*, s hogy
a divatos ,short" alatt Lazokat a kig rovid, fehér
nadragokat értik, amiket a divathtlgyek ‘most a
tenniszezéshez hordanak. S amik, bocsanat a hason-
latért; de veszedelmesen hasonlitanak olyan fehér
férfi ruhadarabhoz, amit a férfiak nem felsdruha
célokra hasznélnak., Mir most ugyancsak tennisz-
hez, biciklihez ilyen bé nadragot hosszuban is hor-
danak., Ezt nevezik a rovidség kedvéért hosszu
wshort“nak. Ezek a hosszu fehér ,shortok” pedig
a népiesen gatyanak nevezett szintén férfi, de pa-
rasztgunydra emlékeztetnek.

Taldn vannak olvaséim kozott, akik most azt
gondoljak, hogy hogyan fogok én a nadrigrél a
befézésre visszatancolni. Pedig ez nagyon egyszerii.
Mert a mai heti-, de még a napilapok vasarnapi sza-
mait is ugy nézik meg a noék, hogy elbszor hatul,
siirgbsen a recepteket nézik meg s egy lappal elébb
vagy utdbb a divattudésitast s a divatképeket.

Es megvallom, hogy én is e percben, mieldtt
ehhez a cikkhez fogtam volna, izgatoftan kerestem
egy fiok aljin a Pesti Hirlap mar elrakott vasér-
napi mellékletét, hogy egy szederbefdit receptet nez-
zek meg. De megyallom egyuttal azt is, hogy eddig
egész boldogan és nyugodtan éltem anélkiil, hogy
valaha ig befOztem volna szedret. Miéta azonban
immar a harmadik ujsagban olyastam a szeder-
befétt receptjét, nem tudtam egy szederfa el6tt el-
menni, ahol a kacsak joéiziien szedegellék a hullott
szedreket, hogy ne érezzek valami, bizsergést, no-
szogatast, szinte lelkifurdalist, hogy hét miért is
nem f6z6k én be szedret. :

Hat be is {6zok! Nem torédom persze avval,
hogy a cukor milyen draga hozz& hogy sohase tu-
dok a konyhapénzhtl kijénni, s hogy mér tavaly el-
hatéroztam, hogy én tobbet nem fogok befdzni.

Tudatom ugyanis mindazokkal, akik talan nem
vetlék volna észre, hogy a befiit, a kompét, mint
olyan, vagyis mint 6041lé lény == kiment a divatbol.
Csak a jam divatos ma mér.

Nagyanydink és még anydink idejében is a
befbtt 6ndlld programszam volt. Kiilon fogas.
Uzsonndhoz' adtak beféttet, mint ahogy ma parfait-t,
vagy fagylallot adnak. Ma csakis szadrnyashoz, nem
is mindegyikhez, mert csak fehér 'szérnyashoz ad-
nak kompdtot s amellett is annyi raffinalt majoné-
zes, halas, talarszoszos salatat, hogy a kompétos
talbél rendesen igen kevés fogy el.

Szegény anyicskam idejében azonban a kom-
pot még szent és sérthetetlen volt, haziasszonyok
dicsbsége, 6rome. Akkor a szép gyiimolesdt Isten
Brizz volt megenni, Anya és nagyanya rémiilten
kidltottak az emberre, ha egy kosar ép, szépen, fej-
lett gyilimolesb6l akart kivenni egy szemet: ,Eazt
nem szabad bantani, ez befdzni valo!*

De még a kész kompdtnil is esak azt ehettiik
olthon, ami kezdett romlani. J6 befdttet csak ven-
dégek kaptak, mert hétkoznapon anydm sorszemlét
tartotf a katondsan felallitott befGtles iivegek folott,
s amikor sasszemével a kis penészt megpillanfotta
valamelyik iiveg tetején, azt kiragadta a tobbiek ko-
zil. S mint az ezredes a rosszul pucolt gombos kiz-
legényt meghiintetve, igy szolt: ,,Fz rosez, ezt mar
fel lehet bontani!®

Ezek a régi szenvedélyes héziasszonyok, akik
befdttes poleaikkal ugy biiszkélkedtek, hogy képesek
voltak napokat tolteni azzal, hogy cifra, fényes pa-

irokkal kotogessék le az iivegeket, hogy olyanok
egyenek, mint a cukraszdai befbttek: ezek a hézi-
asszonyok ma mar szinlén nincsenek divatban,
esakugy, mint befdftjeik, Valami kétlakisidg azon-
ban mégis kell, hogy legyen a nbkben, mert kiilén-
ben hogyan lehet az, hogy a hiiziasszonysig kiment
a divatbél, a konyhareceptek pedig olyan divatosak,
mint még sohasem voltak.

Ma, amikor kukorica-morzsold verseny is van,
zsiirivel és minden hozzitartozdval, azulin kocso-
nya ég szendvics kiAllitas, hat mégis csak ebben az
iranyban miikddd divathdlgyek is kell, hogy legye-
nek. 8 ma a Pesti Hirlap receptpilydzata és ver-
senye, amire olyan nagy érdeklddéssel készillnek a
nok, azt is mutatja, hogy més iranyba indul a hézi-
asszonyi ambici6. Mert ezeket a recepteket nyilva-
nosan el isfogjak késziteni, meg fogjuk birdlni, hogy
milyen étel késziilt beldle.A. jél sikertilt; recept pedig
kozkincesé valik, akar csak egy jol sikeriilt regény.

Azelbtt pedig, ha receptet kért az ember egy
baratn6jétol, s hdromszor megprébalva sem sikeriilt
— sajat kardn jott rd, hogy a kedves bardtnd vala-
mit kihagyott a receptbd], vagy valamib8l tulsokat
irt bele azért, hogy az 0 rtecepije szerint késziilt
ételt csak ndla ehessék.

Nagyvirosi emberek, még ndk ig, azt hiszem
nem ilyen kicsinyesek s!még kevésbé képzelhetd el
azokrol, akik névaldirissal kiildenek be recepteket
az ujsaghoz, hogy példdul egy balatonalméidi hazi-

PESTI HIRLAP :

asszony azt akarna, hogy a tokaj-hegyaljai kollé-
ghjanak ne sikeriiljon az & féltve Orzott étele. Mert
akkor minek kiildené be a receptet? e
Mégis felhaszndlom ezt a pillanatot, én, mint
az ujsdgokban megjelend receptek egyik szerény
oriiltje, hogy egy-egy kionnyen megtévesztd. recept-
bemondésra felhivjam a palydzok figyelmét.
Multkoriban egy eldételiéle receptben olvas-
tam, hogy vegyek négy krumplit, s azt reszeljem
meg. Tanécstalanul alltam a krumplis kosar eléit/
mert krumpli és krumpli kozotf — kérem szeretet-
tel — igen nagy kiilénbség van. -Meg is mértem rog-
ton kettdt. Az egyik 25 dekat nyomott, a mésik 5tat.
Még ma is gondolkozhatnék, hogy melyik krumplif
vilasszam, ha nem vélasztottam volna ink&bb egy
misik eldételt. Azutin még egy recept-taliny. Ez
azt diktilta egy ujfajta kochra, hogy hintsem meg
reszelt csokoladéval. Mikor? Ha, mint a recept
mondja, a puddingforméiba, a bedntstt tésztara hin-
tem, akkor olyan miivelet ez, mint a régi taldlos
kérdés: Milyen madér az, amelyik egy labon &ll, azt
tartidk réla. hogy a gyerekeket hozza s olyan csbre
van, mint a bulldognak. S mikor a végén mégis ki-
siil réla, hogy az a goélya akart lenni, akkor a szel-
lemes feladd ezt ugy magyardzza, hogy csak azért
tette hozza a bulldog-csért, hogy nehezebb legyen ki-
talalni, A kochmasszira is, ha riszorjuk a csokola-
dét, akkor beleolvad. Sokkal egyszeriibben mindjart
bele lehetett volna keverni. Minek a rdszérids? Csak-
hogy nehezebb legyen kitalalni?
Eléfordult mar tibb ilyen Kkiilénbozdképpen
magyarazhaté eldiras, miért is a gyengébbek ked-
véért jo volna, ha gondolnédnak erre a buzgé recept-
kiildok.
A beftzési 14z & a befdzési receptek is most
aktudligak, Ezt illetdleg se tudjak a fovarosi hazl-
asszonyok, hogy mennyivel kdnnyebb az § életiik,

mint vidéki bajtarsaiké. Ok ugyanis elhatdrozzak,

hogy be akarnak-e fozni, vagy sem. S ha a befé-
zésre hatdrozzdk el magukat, hozatnak a vésar-
csarnokbdl olyan élsérendii befdzésre valé gyilimol-
csot, amilyet akarnak.

Nélunk egészen masképpen fest a dolog, A fent
emlitett befétt-dekonjunkiura kévetkeztében elhatd-
rozza az ember, hogy nem fog beftzni, annil ke-
vésbé, mert még sok favalyi bef6tt i varja a kis
kezd6dd penészt, hogy csapra fissék. Erre hoznak
a hézhoz cseresznyét eladni. Az ember eldszir ha-
tarozott és kijelenti, hogy nem kell. Erre az eladd
kozegrél kisiil, hogy vagy tiz évig szobalany volt
nélunk, vagy hogy a vincellér férjhez ment linya,
vagy az asztalosunk felesége, aki ‘elmondja, hogy
nincs munkajuk, sok gyermekiik van, nagy a sze-
génység; tessék megvenni ezt a kis cseresznyét,
hog ne jarjak mar vele! Jé, Jelkem; — probal az
ember védekezni, — de nem szép ez a cseresznye,
nem befézni valé!

— Tessék elhinni, hogy mindeniitt lefagyoltt,
nem is lesz az idén tobb, ezt a csekély 10 litert tes-
sék mir megvenni; j6 lesz orvossdgnak! — Ezzel
,a népies konkluziéval letorkolva, megveszem a cse-
resznyét. Befdzom, sok cukrot koltok még ré és van
sok csunya cseresznyebeféttom. Egy hét mulva a
szakicsné diadalmasan jelenik meg azzal, hogy a
¥ibcon sokka] szebbet vett, hogy legyen szebb be-
ottiink is. Igaz, hogy ez se sokkal szebb, mint a
mésik volt, de ki mer szembeszillni f6z0kdzegével,
amilyet falun nem igen lehet kapni. Mert minden
valamirevald haztartasi alkalmazott-anyag ma méar
varosba, mozik és futballmecesek vilagiba vigyo-
dik. Beféztem a mésodik ,csak™ 5 litert is. cukor.
iiveg stb. vasdrlassal ujra.

Nem is telt egy hét, amikor egy nagy gyiimél-
csosnek a gazdija, kedves, jo ismerdsiink, meg-
lepett egy olyan istenien szép, immér 20 liter cse-
resznyével, ami a befdzés muzséjava avatia a leg-
ellenkezdbb irdnyba, indult hé4ziasszonyi lelket is!
De mit szaporitsam a &z6t, cukor, iiveg stb.-vel?
Befoztem ezt is!

S ezzel, mint a ndi inkonzekvencia é18 szobra,
aki konokul elhataroztam, hogy az idén nem fogok
befézni; nemcsak hogy haromszor annyi cseresz-
nyét f6ztem be, mint maskor, hanem héla az ujsa-
gok befbtireceptieinek, egy csomé olyasmit is foztem,
mint szeder, z6ld mandula, vadeper, amik boldogult
fovarosi életemet sohage zavartak. S miutin még
riagztéan sok gyiimdiles 4ll eldttem, hasonlsé péilya-
futdssal — érzem, hogy nemesak cukorra, tivegekre,
holyagpapirokra, spargdkra, mikor mar patent-
iivegekre nem telik — fog elmenni lefagyott sz8l16nk
borjdvedelme, hanem kélesont kell majd felvennem
arra, hogy u%polcokat épittessek a sziiknek bizo-
nyult kamardba!

S a végén kénytelen leszek valami orszagos
akcioval ujra divatba hozni a befdtteket. A lelkes
héziasszonyok ugyis kezdenek divatba jonni a
‘receptversenyek révén!

. : Mouche,

Ujabb heves foldrengés
Formosa szigetén. ,

London, jul. 17. A japini Formosa-szigetét éjiél-
utén heves féldrengés razta meg, amely kiilsnosen
erds volt Csikuan és Sincsiku tartomanyban, f6-
ként Orizu véros kiriil, amely teljesen el van vigva
a kiilvilagtdl, Az anyagi kdr igen jelentékeny. A
veszleseglajstrom az Exchange Telegrap jelentése

szerint negyven haloti és szdz sebesill.

*egyeztetni, hogy egyikért a masikat
| miutdn minket, autésokat, mint mar oly sokszor, most

1935, julius 18, csitrtok,

Hozzaszolas ~
a csendrendelethez.

A beliigyminiszter ur augusztus 14 hatéllyal ki«
adott egy rendeletet, amely a csend ﬁgyét_kxvam&
szolgalni, de teljesen figyelmen kiviil hagyja az ut
forgalmanak biztonsagat. A ketiét u;;y kellene o8sze-

el ne daldozzuk s

is kihagytak e rolunk szol6 intézkedések megtargya<
14s4n4l, ezekre vonatkozé sulyos klfogésainkat e he-+
lyen vagyunk kénytelenek sz6éva tenni.

LegfGbb ideje lenne méar, hogy egy oly lényeges és
fontos kozgazdasagi eszkozt, mint a géokocsi, ne
irigység-rendelkezésekkel bénitsunk meg, hanem Jo«
akaratu tdmogatdssal mozditsunk el6. Ennek a gon-
dolkodasnak a kovetkezménye az, hogy mivel a kerék-
part nem igen irigylik senkit6l, a csendrendelet meg-
feledkezik annak rendszabalyozasdardl. Pedig ha ugy
ezeket, mint az alébb felsorolandokat e rendelettel
kapesolatban megrendszabalyoznak, csokkenne az ..
autds figyelmeztets, jelzésének sziikségessége.

Elére is kijelentem, nem vagyok ellensége a kerék-

r sportnak., Magam is soka hasznéltam didkkorom-
an 8 mint turdzé autés, minden alkalommal j6sziv-
vel felvettem kocsimra az erejét tulbecsiild biciklistat
gépével egyitt, ha mar mindkettohol kifogyotlt a —
szusz. A Kerékpidr, mint arvdanylag olesé kozlekedési
eszk0z, sokak altal megszerezhels. Senlii nem Edve
teli tolik a kozlekedési szabdlyok tsmerelél. Vigan
cikaznak villamos és autdé elott, a legeslegutolso
percben jelezve iranyvaltoztatasukat. A  helyes
és helytelen oldalral a leglébbnek fogalma sincs,
mert hiszen egyaltalaban nincsenek  tisztaban
vele, hol kell menniok, ha az uttest szilkk volta miatt
az autost a villamos sinek mentén ldtja haladni.
Nagyon helyesen tenné a szoban forgd rendelet, ha
nem engedne oly terhek witelét a kerékpdron, amely-
nek sulya bizonylalannd tessi a kerékpdron wvald
haladdst. ’

Hasonloan maegrendszab4lyozandok a lovas koesik,
szekerek, amelyek kovetkezetesen az uttest kézepén
haladnak, az eldirt ,macskaszemet" nem viselik.
Hogyan lehessen el6zni, ha az autés nem jelsi ezt a
szdndékat? Ha szigoruan betartandk a Kozlekedési
szabdlyokat, nem lenne sziikség autokiirtre:

A villamos is csénget, ha az uttest egyik oldalarol
a masikra akar attérni (Lasd: Ulléi-uti Méria Terézia-
laktanya el6tt a 42. és 43-as jelzést, a Fiumei-utra a
Festetics-utear6l kanyarodé 23., 25., 72-es villamosok
sth.) Ezeket oly vérds jelzdkarral lehetne elldtni, mint
az autobuszok mozgd vorés nyilai. Ime: itt is csok-
kenne egy jelzés, amely hanggal toriénik. Ila pedig
nem jelez, belerophanhat a kulféldi autds, mint az
mar meg is tortént. : T

Mit szoljak embertarsaimrol, akik ujsdgot olvasva,
a jelzdlam a,t,;eljesenxnegligélva. sétalnak ide-oda az
utfesten? Miért nem irjak fel 6ket, ha, belerohannak .
a piros jelzésbe? Micsoda remek bevétele lenne a for-
galmi rendérnek, ha a helytelen atmenésnél azonnal
kiszabna a pénzbeli biintetést!

Ne a villamos dudardl, hanem a. hang erdsségéril
beszéljink. A kézi duda hangja is lehet olyan kellemet-
len, mint a villamos kiirt, de a 1agkellemesebb hang va-
16szintleg az lesz, ha az agyonrendszabélyozott auto-
vezetd és rendetlen biciklis, kocsis, gvalogos amugy
magyarosan az uttest kazepén ellatjak egymast. ha
baleset térténik a jelen csendrendelethol Kkifoly6lag.

Azt hiszem, nem tévedek, ha ugy gondolom, van-
nak autostirsaim, akik szivesen vesznek fel szabad-
napos rendéroket, csenddrioket autojukra, hogy a vo-
14n melld] szerezzenek 6k is orszdguli tapasztalatokat.
Csipjék nyakon azonnal azokat, akik kihivjik az
autést arra, hogy kiirtjéyel kell figyelmeztetnie a
rend betartisara Gket.

Magam pedig nagyon szivesen kiviszem a
beligyminiszter urat egy  vasdrnap délutan
6 6ra utin a megyeri strandra, hogy sajat ta-
pasztalata szerint ldssa, hogy mindenki a koesiuttes-
ten jar, a gyalogjarén senki se megr és senki rendet
emiatt nem teremt, pedig a kiilfoldi autésok nagy
része hasznilja ezt az utat. Ttt tapasztalhatja a bicik-
lisek legspontdnabb megnyilatkozds4at is, ha az autés
a lampajat teljesen le nem oltja; t. i. szembe kop.
(Megtortént!!)

Elsésorban tehdt hasson a hatésdg oda, hogy mi,
vezetok minél kevesebbet kénysseriljink a jelzékiirt
haszndlatdra s akkor nemecsak csendesebb lesz a for=
galom, hanem rég oOhajtott vagyurk is teljesedni fog

és — rendesebb lesz!
Grof Festeties PAL

A nagybaraeskai peticié
a kizigazgathsi birésag eldti.

Bajdrdl jelenti tud6sitonk: A bdcsmegyei nagys
baracskai keriilet manddtumat a figgetlen kisgazda-~
pérti valasziok megpeticiondltak. Eit6l figgetlenil
dr. Mojzes Jdnos ¢és hivei a biinvadi feljelentések egész
sorat adtdk be a bajai ligyészséghez kiilonféle vilasz-
tdsi visszadlések cimén, amelyekkel — a feljelenté-
sek szerint — dr. Mojzes Janost elitotték a biztos
mandatumtol.

A feljelentések iigyében mar hetek 6ta folyik
szakadatlanul a nyomozas, melynek munkajat dr.
Vargha Kdroly pécsi kir, ugyész vezeti. A nyomozas
két hét mulva fejez6dik be és ekkor keriilnek az ira-
tok a bajai torvényszék vadtandcsihoz, ahol donte<
nek, hogy vad ald helyezik-e.azokat a kézhivatalnoko«
kat, akiket dr. Mojzes azon a cimen jelentett fel, hogy
Gyodrgypuszta kézségben a vélasztési jegyzokényveket
meghamisitottak. Most dr. Mojzes hivatalos értesitést
kapott, hogy peticio tdrgyaldsat 1935. oktdber 28-ikd-
ra tizle ki a kdzigazgatdsi birdsdg. Kérilbelil ugyan«
ekkor keril] fotargyaldsra a vélaszids biinlgyi része
is a bajai térvényszék eléit.



